
Fødselsdag 

 

Børnehaven: 
Det enkelte barn fejres på dagen med fødselsdagssang og gave under samling på stuen. 
Vi fastholder, at hvert enkelt barn er betydningsfuldt. 
 
De børn, der har fødselsdag i samme måned og som går på samme etage, mødes med 
køkkenlederen for at aftale, hvad de skal have at spise til deres fælles fødselsdagsfest i 
slutningen af måneden. 
Vi viser barnet, at vi all er en del af et større fællesskab, hvor vi igennem kommunikation 
finder fælles løsninger, som er til glæde for alle. 
Vi skaber bevidsthed omkring sund kost ved, at børnene snakker med køkkenlederen om 
fødselsdagsmenuen. 
 
I forældre er naturligvis velkomne til at deltage både på dagen for fødselsdagen, samt til den 
fælles fødselsdagsfest, hvor jeres barn har været med til at bestemme dagens middagsmenu. 
Dette giver også anledning til, at i som forældre får smagt på maden i Spiloppen. 
Vi inkluderer forældrene i dagligdagen, ved at få indsigt i jeres barns hverdag, på andre 
tidspunkter end ved aflevering og afhentning. 
Det betyder, at I som forældre ikke skal medbringe noget til jeres barns fødselsdag. 
 
Vuggestuen: 
Det enkelte barn fejres på dagen med fødselsdagssang og gave. Barnet får hjælp af en voksen 
til at besøge køkkenet, så barnet er medbestemmende omkring hvilke frugtvalg som stuen 
skal have den pågældende formiddag. 
Vi fastholder, at hvert enkelt barn er betydningsfuldt, har medbestemmelse, og viser, at det er 
en del af et større fællesskab. 
 
Forældrene medbringer formiddagsmad til stuen, som skal svare til et måltid. 
Måltidet skal bestå af boller/brød, samt frugten fra køkkenet. 
Der henvises til vores kostpolitik her på hjemmesiden. 
Vi inkluderer forældrene i dagligdagen, ved at de er aktive medspillere og deltager i barnets 
fødselsdag. 
 

 
 

 

 


